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Kinderleichtathletik (KiLa) 
 
In 2015 wurde im LA-Kreis OF/HU erstmals eine KiLa-LIGA für die Altersklassen U8, U10 
und U12 durchgeführt. 
 
Durchweg positive Rückmeldungen zu den Veranstaltungen in Weiskirchen, Windecken, 
Langenselbold, Seligenstadt und Neu-Isenburg haben dazu geführt, dass es 2016 eine 
Neuauflage der KiLa-LIGA im Kreis geben wird. 
 
Neben der KiLa-Liga gab es im Kreis in 2015 mit dem Regio-Entscheid Rhein-Main in 
Seligenstadt und dem Hessen-Finale U12 in Langenselbold zwei weitere erstklassige KiLA-
Veranstaltungen. 
 
 
 
 
 

Fortbildungen 
 

Trainer ins Land – Fortbildung Sprint 
 
Für die Fortbildung bestand im LA-Kreis kein Interesse. 
 
 
 

Trainer ins Land – Fortbildung Laufen 
 
Die geplante Fortbildung musste kurzfristig abgesagt werden, da der Landestrainer (Michael 
Siegel) nicht mehr zur Verfügung stand. 
Für die Trainerfortbildung Sprint war das Interesse schlichtweg nicht vorhanden. 
 
 
 

Trainer ins Land – Fortbildung Mehrkampf 
 
Die für den 10. Dezember 2015 in Neu-Isenburg geplante Trainerfortbildung "Mehrkampf" 
wurde kurzfristig durch den Landestrainer (Philipp Schlesinger) abgesagt. 
Sie soll im 1. Quartal 2016 nachgeholt werden. 
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